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Denominacion
de la actividad

“Sendero de Las Carboneras”

Matricula sendero

PR-A 419 Tipo de sendero Circular

Itinerario

Vva Rio y Minas — Osuna — El Saucejo - AlImargen — Cafiete La Real — Regreso a origen

Como llegar

Por la A-436 en direccién Lora del Rio, para luego tomar la A-456 hacia La Campana.
Posteriormente, tras cruzar la A-4, tomaremos direccion Fuentes de Andalucia por la A-
407 hasta Lantejuela y Osuna, donde nos incorporamos a la A-451, en direccion a El
Saucejo y Almargen. Una vez alcanzada la A-384 tomaremos la MA-7404 en direccion a
Cafiete La Real donde en su ultima rotonda, justo en el desvio hacia la MA-6402,
tendremos el punto de inicio de la actividad.

Punto de encuentro

Rotonda Cafiete la Real (Final de la MA-7404 junto al CEIP Ntra Sra de los Cafios Santos)

Hora de encuentro

10:00 AM Fecha Actividad 01.03.2026
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A.- DATOS TECNICOS

Municipios Cafiete La Real
Comarca Guadalteba

Punto de inicio del sendero Rotonda final MA-7404
Coordenadas UTM del inicio 30 S 319406 4091136
Punto final del sendero Cariete La Real
Coordenadas UTM punto final 305319428 4091841
Distancia Total estimada: 11km

Tiempo de marcha estimado:

Entre 3 y 6 horas de marcha efectiva segln escala MIDE

Tipo de viario y firme Pista asfaltada: 10 % Vereda: 30 % Pista de tierra: 60 % Otros: 0 %
Desnivel positivo +300m
Desnivel negativo -300 m

Dificultad. Valoracién segin método MIDE (El MIDE valora de 1 a 5 puntos (de menos a mas) los siguientes

aspectos de dificultad):

MEDIO

A\

Severidad del medio natural

DESPLAZAMIENTO
Dificultad en el desplazamiento

N

V-4

ITINERARIO
Orientacién en el itinerario

ESFUERZO
Cantidad de esfuerzo necesario

| (B

Paso de rios, arroyos

No

Puntos de agua

No

Sombra

Abundante, segun zonas

La codificacion utilizada en el apartado de informacion de valoracion es la siguiente

Severidad del medio natural.

1. El medio no esta exento de riesgos
2. Hay mas de un factor de riesgo

3. Hay varios factores de riesgo.

4. Hay bastantes factores de riesgo

5. Hay muchos factores de riesgo

Dificultad en el desplazamiento.
1. Marcha por superficie lisa
2. Marcha por caminos de herradura

3. Marcha por sendas escalonadas o terrenos

irregulares

4. Es preciso el uso de las manos o saltos para

mantener el equilibrio

5. Requiere el uso de las manos para la

progresion

Orientacion en el itinerario.

1. Caminos y cruces bien definidos

2. Sendas o sefializacion que indica la continuidad

3. Exige la identificacion precisa de accidentes geograficos y de puntos
cardinales

4. Exige navegacion fuera de traza.

5. La navegacion interrumpida por obstaculos que hay que bordear

Cantidad de esfuerzo necesario (calculado segun criterios MIDE para
un excursionista medio poco cargado)

Hasta 1 h de marcha efectiva

Entre 1 h y 3 h de marcha efectiva

Entre 3 h y 6 h de marcha efectiva
. Entre 6 h y 10 h de marcha efectiva

Mas de 10 h de marcha efectiva.
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B.- RECURSOS DE INTERES

Donde obtener Informacion

Ayuntamiento de Cafete La Real

Lugar de interés geoldgicoy / o
ecolégico

e Formaciones karsticas

e Estratos de rocas calizas
e Pinar

e Vistas panoramicas

Prohibiciones, restricciones

No se conocen

Centro médico mas cercano

EMERGENCIAS
112 - Centro coordinacién emergencias
062 — Guardia Civil

EMERGENCIAS SANITARIAS
061 — Emergencias Sanitarias

Flora y fauna de interés

Los principales elementos floristicos y faunisticos que podremos
encontrar en esta ruta son:
Flora:
¢ Pinares (Carrasco y Resinero)
¢ Quejigos y encinas
e Arbustos y matorral mediterraneo (Romero, lavanda, tomillo...)
e Otras especies (Madrofios, esparragueras...)
Fauna:
e Aves (Aguila real, buitre leonado, milano real, tértola europea...)
e Mamiferos (Jabali, gato montés, zorro...)
e Reptiles (Lagarto ocelado, culebra de escalera...)
e Insectos (Mariposas, mantis religiosa...)

OBSERVACIONES A TENER EN CUENTA

e RECOMENDAMOS, al igual que en todas las rutas, consultar el perfil, desnivel y caracteristicas
del recorrido con el fin de que se adapte a las posibilidades de cada participante, se trata de
caminar y disfrutar, no de sufrir.

e RECOMENDAMOS estar habituados a caminar.

e RECOMENDAMOS Traer algun bocadillo o similar por si el hambre aprieta, al igual que también
es importante disponer de alguna ropa de recambio, asi volveremos mas cdmodos.

e RECOEMENDAMOS Especialmente si las temperaturas contindan elevadas, llevar gorro/gorra,
proteccién solar y labial y agua suficiente para la ruta (minimo 1,5 litros)

¢ Ante cualquier duda, consultar a los Guias
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C.- DESCRIPCION GENERAL DE LA ACTIVIDAD

La ruta de hoy se inicia en el conocido como Camino de la Atalaya, una antigua via de
comunicacion histdrica con la barriada de Caiete la Real, hoy integrada en el trazado del GR-249.5
de la Gran Senda de Malaga, en su tramo entre Arriate y Ronda. Desde los primeros pasos avanzamos
bajo la imponente silueta de El Padrastro (996 m), cuyas escarpadas paredes calizas conforman
profundos tajos que albergan una de las colonias de buitres leonados mas importantes de la provincia
de Malaga, facilmente observable con algo de paciencia y respeto.

El itinerario continla bordeando el Pinar de las Carboneras, inicialmente por un cdémodo camino
gue, poco a poco, se transforma en sendero. Al alcanzar el limite del parque edlico situado en estas
sierras, abandonamos el trazado del GR para internarnos plenamente en el pinar, siguiendo un
sendero bien definido y cuidadosamente delimitado por piedras a ambos lados, sefial inequivoca de
su uso tradicional y de su integracidn en el paisaje.

El Pinar de las Carboneras constituye un espacio natural catalogado como Monte Publico, con
una superficie aproximada de 377 hectareas. Este enclave se encuentra enmarcado por parajes y
fincas de gran relevancia dentro del término municipal: el propio Camino de la Atalaya y las
elevaciones de la Sierra del Padrastro al sur, la finca de Las Navas al oeste, Las Escaleretas al norte
y el arroyo de la Saucedilla al este, conformando un mosaico paisajistico de alto valor ambiental.

Como monte de titularidad publica perteneciente a la Junta de Andalucia, su funcién principal
es la proteccion, conservacion y mejora del medio natural y de los recursos hidricos. De forma
compatible y regulada, también se desarrollan en él aprovechamientos tradicionales como la
actividad cinegética, la apicultura y el pastoreo extensivo controlado. Ademas, es uno de los espacios
naturales mas utilizados por la poblacidn local para la practica de actividades deportivas al aire libre,
gracias a la red de caminos y senderos que lo recorren.

Durante el ultimo tercio del siglo XX, todo este paraje fue objeto de una intensa repoblacién
forestal con pino carrasco, con el objetivo de proteger las laderas frente a la erosidn hidrica, reducir
la escorrentia superficial y favorecer la infiltracidon del agua en el terreno. De forma paralela, se
construyeron numerosos azudes y pequefias represas en las cafiadas que surcan el pinar,
principalmente en la Cainada del Lobo, la de los Arrieros y la Majada del Nifio Santo. Estas
estructuras, realizadas mayoritariamente en piedra y reforzadas en algunos casos con mallas
metalicas, siguen cumpliendo una funcién clave en la gestidn del agua y la conservacion del suelo.

Las favorables condiciones climaticas y la naturaleza del terreno han propiciado que, en apenas
cuatro décadas, la repoblacion haya alcanzado un notable grado de madurez. Como consecuencia, en
la actualidad se estan llevando a cabo trabajos forestales de clareo selectivo y diversificacion vegetal,
orientados a mejorar la estabilidad ecolégica y la biodiversidad de este monte publico.

Tras un amplio y agradable recorrido por las sendas y caminos del pinar —destacando
especialmente el tramo de la Cafiada del Lobo— alcanzamos un camino hormigonado que da acceso
a unainstalacién de telecomunicaciones. Este sera el tramo final que nos conduzca hasta el cruce con
la carretera de circunvalacion de Cainete la Real, la cual cruzaremos con precaucién para entrar en el
casco urbano por el conocido Camino de los Pinos.
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Una vez en el interior del municipio, daremos por concluida la ruta, destacando que Cafiete la Real
es un municipio que nos ofrece el lugar perfecto para rehidratarnos, descansar y reponer energias
en alguno de sus establecimientos, poniendo asi un magnifico broche final a una completa y
enriquecedora jornada de senderismo en un entorno de gran valor natural y cultural.

D.- MAPA DE LA ACTIVIDAD

E.- PERFIL DE LA ACTIVIDAD
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F.- MATERIAL NECESARIO

Ademas de agua (minimo 1,5 litros) se recomienda llevar algin tentempié tipo frutos secos, barrita
energética o similar. Se recomienda llevar bocadillo, aunque después de la ruta podamos tomar algo en
algln establecimiento, si bien, en ocasiones los establecimientos de la zona son pequefios o estan cerrados.
Si optamos por tomar algo en alguno de los establecimientos de la zona, habra que tener en cuenta que se
establecera un tope horario para la salida del bus en funcién de la hora de finalizacién de la ruta. Llevar
proteccion solar, chubasquero si existe amenaza de lluvia, zapatillas de trekking/senderismo o botas de
montafia (preferible estas Ultimas), gorra, ropa de abrigo, ropa y calzado de repuesto para dejar en el bus
(asi la vuelta resulta mas confortable).
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